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Despre aprobarea instructiunii

de securitate si siinditate in munca

in legitura cu situatia epidimiologica din tara

si aparitia riscului de imbolnavire cu COVID-19

uuuuu

In scopul instruirii salariatilor in domeniul securitdtii si sinatitii in munci, ca
urmare a situatiei epidemiologice din tarid si aparitia riscului de imbolnivire cu
noul tip de virus COVID-19 a personalului ANSA, respectirii cerintelor si normelor
de securitate si sdndtate in munca, prevenirii unor eventuale accidente de munci si
imbolnaviri profesionale, asigurdrii unor conditii de munca sinitoase si fird pericol si in
conformitate cu prevederile pct. 76 si 77 din Regulamentul privind modul de organizare
a activitatilor de protectie a lucrdtorilor la locul de muncd si prevenire a riscurilor
profesionale, aprobat prin Hotdrdrea Guvernului nr. 95 din 05.02.2009, in conformitate
cu prevederile procesului-verbal nr. 13 al sedintei Guvernului Republicii Moldova din
16.03.2020 referitor la declararea stirii de urgentd, conform Hotirarilor Comisiei
nationale extraordinare de sdnitate publici si, anume Hotirdrilor nr. 4-9 din
09.03.2020-15.03.2020 si Dispozitiei nr. 1 din 18.03.2020, Dispozitiei nr. 2 din
20.03.2020 si Dispozitiei nr. 3 din 23.03.2020 a Comisiei pentru Situatii Exceptionale a
Republicii Moldova,

ORDON:

. A aproba INSTRUCTIUNEA de securitate si siniitate in munci fn legituri cu

situatia epidimiologica din tari si aparitia riscului de imbolnivire cu noul tip de

virus COVID-19;

. Sefii directiilor aparatului central ANSA si sefii subdiviziunilor teritoriale STSA si PIF:

2.1 Vor efectua instruirea suplimentard in domeniul SSM cu toti angajatii din
subordine, in baza instructiunii sus numite pana la 25 martie 2020 (dupi caz: prin
e-mail, de la distantd);

2.2 Vor multiplica instructiunea de securitate si sdnitate in muncé in numir necesar si a
plasa pe panoul informativ al tuturor subdiviziunilor ANSA si a elibera un exemplar
angajatilor instruiti;



2.3 Vor completa si oferi angajatilor sd semneze dupa efectuarea instruirii — Fisa de
instruire in domeniul securititii si sanititii In muncd privind situatia
epidemiologica din tara;

2.4 Vor solicita de la personalul care activeazd si de la vizitatori s& completeze un
CHESTIONAR cu privire la starea de sandtate si alte detalii referitoare la
CORONAVIRUS 1in cazul in care au avut contact cu persoane care au revenit de
peste hotarele térii.

. Achizitionarea si asigurarea cu echipament de protectie: masti, manusi, dezinfectanti —

Andros Veronica, sectia achizitii publice.

. Controlul repartizarii salariatilor cu echipament de protectie — Victor Todorasco, sef

Directie gestiunea patrimoniului si managementul intern.

. Controlul monitorizérii instruirii tuturor salariatilor — Veaceslav Cojocaru, sef Directie

siguranta ocupationala.

. Salariatii care nu se vor conforma cerintelor prezentului ordin, vor fi sanctionati

disciplinar.

. Controlul asupra indeplinirii prezentului ordin se pune in sarcina personala si a sefului

subdiviziunii.

Director general WMﬁ/ Vladislav COTICI
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prin ordinul nr.z52din §4.03.2020
Director general

Vladislav COTICL /¢

INSTRUCTIUNE
de securitate si sinitate in munci
in legatura cu situatia epidimiologica din tara
si aparitia riscului de imbolnavire cu noul tip de virus COVID-19

In contextul situatiei epidemiologice din tari si aparitiei riscului de imbolnivire cu noul tip de virus
COVID-19, in cadrul ANSA se impun urmitoarele cerinte, care au drept scop asigurarea protectiei
securitatii i sanatatii in munci a salariatilor, conform prevederilor legislatiei in vigoare:

Masuri preventive de securitate si sinitate in munca pentru angajator:

Efectuarea unei analize a activitatii desfisurate, in vederea prioritizarii serviciilor esentiale sau relevante de
cele neesentiale, cu respectarea drepturilor la securitate si sidndtate in muncad a lucritorilor;

Asigurarea de cdtre angajator a securitdtii si sanatatii lucritorilor in toate aspectele legate de munci
(asigurarea securitdtii si protectia sanatatii lucratorilor sub toate aspectele, inclusiv acordarea la necesitate a
echipamentelor de protectie (dezinfectant, misti, manusi etc.);

Utilizarea e-mailului si a teleconferintelor pentru a reduce contactele fizice si deplasirile in interes de
serviciu dacd acestea nu sunt necesare in mod imperativ;

Aplicarea procedurilor stabilite la nivel national de catre Ministerul Sanatétii, Muncii si Protectiei Sociale in
cazul in care lucrdtorul prezinta simptome asociate infectiilor respiratorii la locul de munci;

Suspendarea programului de audiente si introducerea de misuri alternative, de tipul transmiterii solicitirilor
prin telefon si email;

Diminuarea pe cét posibil a timpului de asteptare in cadrul programului de lucru cu publicul, prin
transmiterea, acolo unde este posibil, a solicitarilor prin email;

in situatiile in care este necesard prezenta fizicd a angajatilor la intreprindere, se va avea in vedere
mentinerea distantei de cel putin 1 metru unul fatd de altul, si se vor evita aglomeririle de personal intr-o
singurd Tncépere;

in cazul unui lucritor confirmat cu noul tip de virus COVID — 19, Agentia Nationald pentru Sanitate
Publicd demareazd ancheta epidemiologicd la sediul ANSA/DTSA/PIF. De asemenea, angajatorul are
obligatia sd informeze lucratorii cu privire la procedura de acordare a concediului medical in caz de
carantind si izolare la domiciliu;

Identificarea unei incéiperi pentru persoanele care se simt rau si dotarea acesteia cu materiale si mijloace de
dezinfectare a mdinilor si suprafetelor, masti, servetele uscate, container de gunoi cu capac la INTRARE si
in incéipere, punere a unui afis pe usa cu ,,Acces interzis — zoni izolatd™;

Desfasurarea activititilor de educare si informare a agajatilor cu privire la masurile de prevenire pentru
protejarea sandtitii, reducerea riscului expunerii si a normelor de igiend personali si de producere;

. Verificarea stocurilor de substante si materiale de igienizare si dezinfecare si completarea acestora daci este

nevoie;

Contactarea persoanelor care nu se prezintd la serviciu si interogarea acestora privind cauza neprezentirii, in
caz de suspiciune cu noul tip de virus COVID-19, se intocmesc listele cu personalul care a intrat in contact
cu persoana respectivd si se efectueazd triajul persoanelor prin termometrie, de asemenea se anunti
autoritdtile competente;

Reorganizarea procesului de intrare/ acces/ lucru in oficii, birouri, vestiare, cantind, spatii si incéperi de
folosintd comund, restrictionarea numarului de persoane care intra si pastrarea distantei minime de 1 m intre
persoanele din incaperi/spatii;
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Asigurarea dezinfectiei spatiilor de folosintd comuna: veceuri, vestiare, cantina, oficii, birouri, etc. Toate
manerele usilor vor fi dezinfectate din ord in ord cu dezinfectant sau solutii speciale. Toate dispozitivele cu
dezinfectant sau sdpun lichid vor fi verificate si reumplute din ord in ord. Mesele si restul dotérilor din
cantine, vestiare si camere de odihnd vor fi dezinfetate dupd fiecare grup de persoane. Punerea la dispozitia
angajatilor in aceste incéperi de mijloace de deinfectare si igiend personala;

Restrictionarea accesului vizitatorilor. Daci este foarte necesar prezenta acestora (eliberarea certificatelor
permisive, documente, etc.), persoanele respective vor fi verificate prin termometrie si li se vor inména dupa
caz (echipament complet de protectie — halat, bonetd, méanusi si mascd). Va fi insotitd in permanentd de
cineva din agentie, personalul unitétii va fi indepértat de zona in care va lucra vizitatorul (cel putin 1 m).
Echipamentul va fi riguros dezinfectat dupa reparatie;

Restrictionarea accesului personalului cu semne clinice de boald in subdiviziunile ANSA;

. Limitarea miscdrilor dintr-o inc@ipere in alta a personalului din unitate;

Asigurarea unei ventilatii sau aeresiri corespunzitoare a incaperilor;

Asigurarea cu suficiente cosuri de gunoi cu pedale pentru deseuri, cu pungi de plastic care permit stringerea/
inchiderea/legarea gunoiului;

Asigurarea cd cosurile de gunoi sunt acoperite in permanenta si curatate zilnic;

Asigurarea furnizérii adecvate de hartie igienicd, prosoape de hartie, sdpun lichid in orice moment;
Asigurarea ci uscétoarele de maini functioneaza in permanenta.

I1. Masuri preventive de securitate si siindtate in munci pentru angajati

Se recomandd ca personalul s isi monitorizeze temperatura in mod regulat, inclusiv, inainte de a veni la
serviciu;

Raportati superiorului imediat dacd observati colegi cu semne de boald sau ati auzit ci au intrat in contact cu
o persoand care s-a intors de curdnd in tara;,

Purtati masca de protectie dacé tusiti sau curge nasul;

Spilati-vd pe mdini cu apa si sdpun, minimum 20 de secunde, dupa orice contact cu o suprafatd potential
contaminata;

Nu v atingeti ochii, nasul sau gura cu mainile neigienizate;

Daci stranutati sau tusiti acoperiti-vd gura si nasul cu un servetel de unica folosinta, pe care aveti grija si-I
aruncati imediat la cosul de gunoi;

29. Aerisiti de mai multe ori pe zi birourile si incdperile in care desfdsurati activitati;
30. Salariatii/conducitorii auto, cérora li sau oferit transport de serviciu, dezinfectati in mod obligatoriu interiorul

automobilului (volanul, torpedoul auto, banchetele din fata si spate, etc), cét si ambele manere de la usi;

NU beti lichide din aceeasi sticld/pahar cu alte persoane si nu folositi aceleasi tacdmuri;

NU vé adunati mai mult de 3 persoane in birou, respectind distanta de minim 1m;

NU intrati in contact direct cu persoanele aflate in autoizolare la domiciliu, indiferent daci prezinta sau nu
simptome specifice coronavirus;

Masca de protectie trebuie sa acopere complet nasul si gura persoanei care o poarta;

Rdmaneti acasd dacd aveti simptome de gripd sau riceald (tuse, febrd, dificultiti in respiratie) si sunati
medicul de familie pentru a solicita sfaturi sau apelul de urgenta ,,112”;

. NU mergeti din primul moment la unitatile de urgentd si categoric nu mergeti la serviciu;
37.

38.
3%
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41

Practicati o igiend personald buna (de exemplu, dupa efectuarea curiteniei, dupd manipularea obiectelor
murdare $i dupd vizitarea toaletei, nu puneti mana pe nimic pand nu va spilati cu sipun);

Folositi manusi la efectuarea lucrarilor de curétare si la manipulare a deseurilor;

Abtineti-vi de a atinge pértile corpului expus, cum ar fi fata, parul si bratele cu manusile;

Spilati si dezinfectati complet echipamentul de protectie imediat dupi utilizare;

. Dezinfectati in mod regulat, zonele atinse frecvent, cum ar fi minerele usilor si blaturile, mesele, folosind

42,
43,

dezinfectanti;

Curatati imediat zonele cu deseuri imprastiate;

Dezinfectati zonele atinse frecvent, cum ar fi robinetele de apd, usa / prosopul / rezervorul méanere, scaune si
clapete, chiuvetele, butoanele usilor, butoanele si intrerupétoarele cu dezinfectanti in mod regulat.



Fisa de instruire in domeniul securititii si sinatatii in muncéi
privind situatia epidemiologica din tara

Data instruirii: __. 2020
A efectuat instruirea -

Numele, Prenumele, Functia si Semnétura Persoanei/sef directie, sef DTSA

Subdiviziune:

Directia, Subdiviziunea teritorialda DTSA

Continutul instruirii:

I

2.
3.
4

Igiena personali si de producere;

Practici care urmeaza sa fie puse in aplicare imediat;

Materiale si informatii oficiale despre COVID-19;

INSTRUCTIUNEA de securitate si séndtate in muncd fin legiturd cu situatia
epidimiologicd din tara si aparitiei riscului de imbolnévire cu noul tip de virus COVID-19.

Nr.
d/o

Semniitura

Numele, prenumele participantului Functia participantului participantului
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Persoana responsabili :

/ nume, prenume / / semnétura / / data /



CHESTIONAR

Personal | Terti

Subsemnatul , angajat in cadrul

, in functia de

, cu domiciliul in localitatea

1. Ati célatorit in ultimele 14 zile, in striinatate sau in tard, in localitdti din zonele afectate de COVID-19
declarate oficial (zona rosie) sau in altele decét cele cu transmitere comunitari extinsa (zona galbeni)?
DA | NU

2. Ati venit in contact direct cu persoane suferind din cauza infectiei cu Coronavirus COVID-19 in vecinitatea
locuintei, la serviciu, vizitand unitati medicale sau alte tipuri de locatii in ultimele 14 zile?
' DA | NU

Daca rispunsul la oricare din intrebarile de mai sus este DA, rispundeti suplimentar la intrebarea nr. 3:

3. Ati avut unul sau mai multe dintre urméitoarele simptome dupi revenirea la domiciliu?

SIMPTOM DA | NU
1 Febra

2 Tuse intensd

3 Dureri de cap

4 Dificultate de a respira

4. Ma oblig sé aduc la cunostinta conducatorului locului de munci orice situatie legati de o posibild contaminare
in cadrul familiei sau cercului de prieteni.

Cunoscénd dispozitiile legale cu privire la falsul in declaratii, declar pe proprie rispundere ca raspunsurille la
intrebarile de mai sus sunt reale.

Data: DECLARANT
(semnatura)




